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RÈGLE DU JEU 
  
Distribuez toutes les cartes du jeu 
aux joueurs. 
Chaque joueur se défausse 
des paires qu’il a dans son jeu (si 
c’est le cas) et en explique l’action 
en s’aidant du livret si nécessaire. 
Ensuite, chacun à son tour, chaque 
joueur pioche une carte dans la 
main de son adversaire de droite 
et l’ajoute à son jeu, sauf si elle 
compose une nouvelle paire avec 
l’une de ses cartes déjà en main. 
Dans ce cas, comme avant, 
on dépose la paire sur la table 
en expliquant l’action en s’aidant 
du livret si nécessaire. 
On continue ainsi jusqu'à ce 
qu’un joueur ne se retrouve qu’avec 
la carte « sauve qui feu » en main. 
Il sera le perdant de la partie.
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APPAREIL 
CHAUD 

JE NE POSE PAS 
MON APPAREIL 

CHAUD SUR 
MON LIT  

 
• Un sèche-cheveux, un fer 

à lisser, un radiateur 
électrique, etc. sont très 
dangereux quand ils sont 
chauds car ils peuvent mettre 
le feu à des vêtements posés 
dessus ou à côté. 

 
• Ne pose jamais ces appareils 

sur des matières qui peuvent 
brûler sinon tu risques de 
déclencher un incendie. 

APPAREIL CHAUD

JE NE POSE PAS 
MON APPAREIL CHAUD  

SUR MON LIT OU  
SUR UNE SERVIETTE
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BOUGIE À CÔTÉ 
D’UN RIDEAU 
J’ÉCARTE 

LA BOUGIE 
 
• Une bougie peut 

très vite mettre le feu 
à un rideau, une nappe, 
des vêtements, un lit, etc. 
Il ne faut jamais en allumer 
une sans que tes parents 
soient au courant.  

 
• Si une bougie est allumée, 

pense à l’éloigner de tout 
ce qui peut brûler, pense 
à la surveiller et surtout 
à l’éteindre si tu quittes 
la pièce.

BOUGIE À CÔTÉ 
D’UN RIDEAU J’ÉCARTE LA BOUGIE

6
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ENCOMBRANTS 
… 

JE FAIS ÉVACUER 
LES ENCOMBRANTS 

 
• Les encombrants dans 

les parties communes 
sont dangereux car, en cas 
d’incendie, ils vont gêner 
l’évacuation de l’immeuble par 
toi, ta famille et tes voisins. 
Ils vont aussi gêner les pompiers 
qui vont monter pour éteindre 
le feu et sauver les gens.  

• En plus, ils peuvent aussi brûler 
et rendre encore plus difficile 
l’intervention des pompiers. 
Dès que tu en vois, préviens 
tout de suite tes parents pour 
qu’ils le signalent à ton bailleur 
(syndic ou agent d’entretien) 
afin qu’on les enlève très vite. 

ENCOMBRANTS DANS 
LES PARTIES COMMUNES

JE FAIS ÉVACUER 
LES ENCOMBRANTS
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FEU 
D’ALLUMETTES 
JE VERSE UN VERRE 

D’EAU SUR LE FEU 
ET JE PRÉVIENS 
MES PARENTS 

 
• ATTENTION, il ne faut jamais 

jouer avec des allumettes ou un 
briquet car c’est très dangereux.  

• Si tu as besoin d’en utiliser 
demande à un adulte de rester 
à côté de toi car le feu 
peut prendre très vite 
et te surprendre.  

• Sur un tout petit feu, on peut 
arriver à l’éteindre avec un verre 
ou un seau d’eau, mais très vite, 
il grandit et seuls les pompiers 
pourront l’éteindre. 

FEU D’ALLUMETTES  
OU DE BRIQUET

JE VERSE UN VERRE D’EAU 
SUR LE FEU ET  

JE PRÉVIENS MES PARENTS

8
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FEU DANS 
MON LOGEMENT 

JE QUITTE 
MON LOGEMENT 

CALMEMENT 
 

• Si un incendie se déclare chez toi, 
tu dois évacuer très rapidement 
mais calmement et attendre dehors.  

• Essaie de fermer le maximum de 
portes à l’intérieur de ton logement. 
En partant, ferme bien la porte 
de ton logement, mais sans la fermer 
à clé pour que les pompiers 
puissent y entrer.  

• Si c’est l’hiver, pense à prendre 
un blouson pour ne pas avoir froid.  

• Ne prends pas l’ascenseur car 
il pourrait tomber en panne et 
tu serais bloqué dedans. 
Prends les escaliers, tiens bien 
la main courante et attends dehors 
loin de ton immeuble pour ne pas 
gêner les pompiers.  

• Préviens tes parents le plus vite 
possible que tu vas bien.

FEU DANS MON LOGEMENT 
JE QUITTE MON LOGEMENT  

CALMEMENT
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FEU DE 
BOUTEILLE 
DE GAZ 
JE DEMANDE  
À UN ADULTE  
DE FERMER LE GAZ 
 
• ATTENTION, les bouteilles 

de gaz sont interdites dans 
tous les immeubles. 
Elles sont très dangereuses 
car elles peuvent exploser.  

 
• Si jamais tu vois un feu sur 

une bouteille de gaz ou une 
gazinière, préviens tout de 
suite un adulte pour qu’il 
coupe le gaz au robinet de 
la bouteille et appelle vite 
les pompiers au 18.

JE DEMANDE À UN ADULTE 
DE FERMER LE GAZ
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FEU DE BOUTEILLE DE GAZ
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FEU DE P.C.  
EN DESSOUS 

DE CHEZ MOI 
JE RESTE CHEZ MOI 

J’ALERTE DU BALCON 
 

• Si le feu est en dessous de ton 
logement, les fumées toxiques vont 
monter et t’empêcher d’évacuer. 
Il faut donc que tu restes bien chez toi 
et que tu te confines le plus possible.  

• N’évacue surtout pas, tu pourrais 
t’asphyxier dans la montée. Appelle 
les pompiers au 18 le plus vite possible. 
Choisis une pièce avec une fenêtre ou 
un balcon le plus loin possible 
des fumées pour te confiner.  

• Si tu peux, prends une bouteille d’eau 
ou un seau d’eau. Essaie de boucher 
tous les trous autour de la porte pour 
empêcher la fumée de rentrer dans 
la pièce et arrose-la pour la refroidir si tu 
sens qu’elle est chaude en la touchant.  

• Appelle au secours depuis la fenêtre 
pour que les pompiers te voient et 
viennent te chercher avec une échelle 
ou une nacelle. 

FEU DE PARTIES 
COMMUNES EN DESSOUS 

DE CHEZ MOI 
JE RESTE CHEZ MOI 

J’ALERTE DU BALCON 

PARTIES 
COMMUNES
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FEU DE P.C.  
EN DESSUS 
DE CHEZ MOI 
JE NE PRENDS JAMAIS 
L’ASCENSEUR  
 
• Si tu es alerté qu’un incendie est au-

dessus de chez toi, tu peux évacuer 
calmement et attendre dehors.  

• Ferme bien la porte de ton 
logement, mais sans la fermer à clé, 
les pompiers auront peut-être 
besoin d’y entrer. Si c’est l’hiver, 
pense à prendre un blouson 
pour ne pas avoir froid.  

• Ne prends pas l’ascenseur 
car il pourrait tomber en panne 
et tu serais bloqué dedans. 
Prends les escaliers, tiens bien 
la main courante et attends dehors 
loin de ton immeuble pour ne pas 
gêner les pompiers.  

• Préviens tes parents le plus vite 
possible que tu vas bien.

FEU DANS LES PARTIES 
COMMUNES EN DESSUS 

DE CHEZ MOI
JE NE PRENDS JAMAIS 

L’ASCENSEUR 

NON !
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PARTIES 
COMMUNES
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FEU DE POÊLE, 
CASSEROLE 

OU FRITEUSE  
JE COUVRE LE FEU 

AVEC UN COUVERCLE 
 

• Il faut vite l’étouffer 
pour l’éteindre et surtout ne pas 
mettre de l’eau dessus car 
ça pourrait même exploser.  

• Prends vite un couvercle et 
pose le sur la poêle pour étouffer 
le feu. Si tu n’en as pas, tu peux 
y arriver avec un torchon que tu 
auras mouillé avant et bien essoré, 
mais c’est un peu plus dur. Il faut 
bien le poser sur ta casserole 
en partant du côté le plus près 
de toi. Le feu va s’étouffer 
tout seul et s’éteindre.  

• N’oublie pas de prévenir 
quand même les pompiers 
pour qu’ils viennent vérifier 
qu’il n’y a plus de danger.

FEU DE POÊLE, CASSEROLE 
OU FRITEUSE 

JE COUVRE LE FEU  
AVEC UN COUVERCLE 
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FEU D’ORIGINE 
ÉLECTRIQUE 
JE COUPE 
LE COURANT 
 
 
 
• Il ne faut jamais brancher 

des multiprises sur une autre 
multiprise. Elles ont toute 
une capacité maximum qui 
est marquée derrière.  

 
• Demande à tes parents 

de bien vérifier que tout ce 
qui est branché dessus est 
autorisé ou égal à la capacité 
de ta multiprise. 

FEU D’ORIGINE 
ÉLECTRIQUE JE COUPE LE COURANT

14
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FEU DE 
POUBELLE 

JE PRÉVIENS 
MES PARENTS 

OU UN ADULTE 
 

• Un feu de poubelle est très 
rapide et dégage beaucoup 
de fumée, tu ne réussiras 
certainement pas à l’éteindre 
en versant un verre d’eau.  

• Il faut que tu préviennes 
le plus vite possible un adulte 
qui décidera s’il peut essayer 
de l’éteindre ou s’il vaut mieux 
évacuer ton logement.  

• Si tu es tout seul, quitte 
tout de suite ton logement 
en fermant les portes et 
appelle les pompiers au 18.

FEU DE POUBELLE 
JE PRÉVIENS MES PARENTS 

OU UN ADULTE
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FEU DE 
TROTTINETTE 
ÉLECTRIQUE 
JE COUPE 
LE COURANT 
AU TABLEAU 
ÉLECTRIQUE (DISJONCTEUR) 
 
• Quand une trottinette prend 

feu, c’est en fait la batterie 
qui prend feu et c’est très 
dangereux.  

• La fumée dégagée est très 
toxique et la batterie peut 
même exploser dans une 
réaction en chaîne.  

• Il faut vite que tu quittes 
la pièce en fermant la porte 
et que tu appelles 
les pompiers au 18.  

FEU DE TROTTINETTE 
ÉLECTRIQUE

JE COUPE LE COURANT 
AU TABLEAU ÉLECTRIQUE 

•DISJONCTEUR• 

16
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INCENDIE 
DURANT LA NUIT 

POUR ÉVITER 
D’ÊTRE SURPRIS 

PENDANT LA NUIT, 
J’AI INSTALLÉ UN 

DAAF EN ÉTAT DE MARCHE 
 
• Le détecteur de fumée (DAAF) 

est là pour te signaler très 
vite un début d’incendie 
pendant que tu dors.  

 
• Pense bien à demander 

à tes parents de le tester 
tous les deux mois pour 
vérifier qu’il fonctionne et 
pour qu’il puisse te protéger 
toi et toute ta famille.

INCENDIE  
DURANT LA NUIT

POUR ÉVITER D’ÊTRE 
SURPRIS PENDANT LA NUIT, 

J’AI INSTALLÉ UN DAAF 
EN ÉTAT DE MARCHE
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NUMÉROS 
D’URGENCE  
JE CONNAIS LE N° 
DES SECOURS 
PAR CŒUR 
 
• Il est très important que tu 

connaisses par cœur ce numéro, 
le 18, car c’est celui qu’il faut 
appeler dès que tu vois de 
la fumée, un début d’incendie 
ou si une personne se blesse 
ou fait un malaise. 

• le 112 est le numéro d’appel 
européen pour toute urgence 
nécessitant une ambulance, 
les services d’incendie ou 
la police lorsque l’on est 
dans un pays européen. 

• le 114 est le numéro d’urgence 
pour personnes sourdes ou 
malentendantes. 

NUMÉRO D’URGENCE 
DES POMPIERS

JE CONNAIS LE NUMÉRO 
DES SECOURS PAR CŒUR

18
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PORTE 
BLOQUÉE 
OUVERTE 

JE FERME 
TOUJOURS 

LES PORTES  
• Les portes qui sont dans les 

parties communes empêchent 
les fumées et le feu de se 
déplacer et permettent donc 
aux personnes d’évacuer 
en sécurité.  

• Il ne faut surtout pas les bloquer 
ouvertes sinon les fumées et les 
flammes vont pouvoir passer et 
rendre l’évacuation impossible.  

• Quand tu vois une porte 
bloquée ouverte, signale-la 
à tes parent pour qu’ils essaient 
de la refermer, sinon 
ils appelleront ton bailleur 

PORTE BLOQUÉE OUVERTE
JE FERME TOUJOURS 

LES PORTES
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PRÉSENCE 
DE FUMÉE 
JE RESTE À TERRE 
SOUS LES FUMÉES 
 
• Dans la majeure 

partie des incendies, ce sont 
les fumées qui tuent. Elles 
montent, s’accumulent au 
plafond et remplissent 
rapidement la pièce du haut 
jusqu’au sol.  

 
• Lorsque tu es en présence 

de fumées, baisse-toi sous 
les fumées pour pouvoir 
respirer car l’air frais est 
près du sol. 

PRÉSENCE DE FUMÉE
JE RESTE À TERRE 
SOUS LES FUMÉES

20

ACTIS JEU livret OK.qxp_Mise en page 1  01/06/2023



21

PRODUITS 
MÉNAGERS 

À PORTÉE 
DES ENFANTS 

JE NE TOUCHE PAS 
AUX PRODUITS 

 
• Les produits ménagers sont 

très dangereux. Il ne faut 
surtout jamais les toucher ou 
jouer avec, seuls les adultes 
peuvent s’en servir.  

 
• Si tu vois un produit 

ménager accessible, 
préviens vite tes parents 
pour qu’ils le mettent 
en sécurité pour qu’aucun 
enfant ne soit en danger. 

PRODUITS MÉNAGERS 
À PORTÉE DES ENFANTS 

JE NE TOUCHE PAS 
AUX PRODUITS 

•INTERDIT AUX ENFANTS•
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PROPAGATION 
DE L’INCENDIE  
J’INTERVIENS 
SELON 
L’IMPORTANCE 
DU FEU  
 
• Un feu est très rapide, 

au bout de 3 minutes, 
on ne peut déjà plus 
le maîtriser et seuls les 
pompiers peuvent le faire.  
Donc si tu vois un début 
d’incendie, appelle très vite 
les pompiers pour qu’ils 
interviennent.

PROPAGATION 
DE L’INCENDIE 

J’INTERVIENS SELON 
L’IMPORTANCE DU FEU 

•VERRE D’EAU • SEAU • POMPIERS •

3 MIN 
 
 
 
 
 
 
 

2 MIN 
 
 
 
 
 
 
 

1 MIN
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